Uitslagen 32e McDonald's Trimloop-4-Daagse
Meppel - Dinsdag 14 mei 2013

1000J, JEUGD 1 KM.

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging
1 Dylan Lucas 04 HAC'63 4:06
2 Dirk van Hout 02 AV de Sprinter 4:07
3 Stefan Schrauwen 02 AV de Sprinter 4:40
4 Wessel van der Heijden 04  Meppel 5:08
5 Lennart Molanus 03  Meppel 5:29

1000M, JEUGD 1 KM.

Plts  Naam Woonplaats/Vereniging
1 Wianne Schipper 02 Start'78 3:55
2 Marloes van der Haar 02 AV de Sprinter 4:08
3 Emma Keetman 03 AV de Sprinter 4:13
4 Anne-Janiek van Dijk 02 AV de Sprinter 4:21
5 Dione Schipper 04 Start'78 4:47
6 Callemijn Kleijn 05 Meppel 4:54
7 Eva Molanus 06  Meppel 5:39

3000J, JEUGD 3 KM.

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Thom van der Haar RSG Stad & Esch 13:34
2 Mees Veldboom 03 AV de Sprinter 13:48
3 Sander Weide 03 AV de Sprinter 15:30
4 Coen Hogg RSG Stad & Esch 17:33
5 Jimmy Keetman RSG Stad & Esch 17:56
6 Erik Docter 86 Meppel 18:02

3000M, JEUGD 3 KM.

Plts  Naam Woonplaats/Vereniging
1 Denice Lucas 01 HAC'63 14:40
2 Jade Sinkgraven RSG Stad & Esch 17:49
3 Anna de Jong RSG Stad & Esch 17:50
4 Nicolet van Loo 86 Meppel 18:02
5 Lotte Knipmeyer 98  Meppel 18:23
6 Laura van den Berg 98 Koekange 18:32
7 Marijke Meijer RSG Stad & Esch 19:21
8 Tara Sup_r RSG Stad & Esch 19:21

6000H, 6 KILOMETER

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Alwin Hoorn 94  Ruinen 20:09
2 Erik Telkamp 90 Meppel 22:37
3 André Brakke 85  Staphorst 23:07
4 Christiaan Esseltbrugg 76  Meppel 23:22
5 Sjoerd Linde 85  Meppel 23:30
6 Cor Knipmeijer 62 AV de Sprinter 24:02
7 Bennie Boldewijn 78  Staphorst 24:36
8 Alfred Kleis 85  Punthorst 24:40
9 Martin Hulst 81  Staphorst 24:43
10 Freddy de Witte 75  Staphorst 24:44
11 Gert Borneman 84  Meppel 24:45
12 Danny Gaal 88  Meppel 24:57
13 Bart Grasmeijer 69 AV de Sprinter 25:07
14 Matthijs Kooi 99  Meppel 26:08
15 Ronald Wolters 98  Meppel 26:14
16 Willem Jan Scholte 83  Zwolle 26:26
17 Joost Orsel 00 AV de Sprinter 26:28
18 Harrie van Faassen 57  Meppel 26:37
19 Rinze van der Hoop 70  Meppel 27:01
20 Aaldert Baaiman 53 AV de Sprinter 27:01
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Uitslagen 32e McDonald's Trimloop-4-Daagse
Meppel - Dinsdag 14 mei 2013

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
21 Matthieu Huisman 95 Rouveen 27:26
22 Sander Houweling 71  Meppel 27:28
23 Klaas Mussche 77  Meppel 28:19
24 Richard Raven 78  Meppel 28:20
25 Michiel Schrauwen 97 AV de Sprinter 28:21
26 Rudie Bloemert 67  Staphorst 28:26
27 Jaap Blokzijl 67 Hoogeveen 28:35
28 Erik Veldboom 68  Meppel 28:50
29 Koen Pieters 98 AV de Sprinter 28:55
30 Roelof Pieters 62 AV de Sprinter 29:42
31 Jan ten Kate 61 Koekange 30:00
32 Jan Blokzijl 60 Hoogeveen 30:23
33 Klaas van Tuinen 66 AV de Sprinter 30:26
34 Thomas van der Stege RSG Stad & Esch 30:46
35 Hendrik Bloemert 80  Staphorst 30:52
36 Geert de Vries 59  Meppel 31:11
37 Danny Kleijn 68  Meppel 31:27
38 Ruud van Venrooy 65 Meppel 31:47
39 Peter Steenbergen 64  Hoogeveen 32:12
40 Albert Groen 46  Meppel 32:54
41 Romeo Soeliman 82  Meppel 34:46

6000D, 6 KILOMETER

Plts  Naam Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Tamara de Vries 85  Meppel 25:43
2 Hanneke Timmerman 82  Staphorst 29:09
3 Liesbeth Hillebrand 65 AV de Sprinter 29:56
4 Linda Wols 72  Ruinen 30:32
5 Treaten Kate 65 Koekange 31:10
6 Annita Zanting 66 AV de Sprinter 31:32
7 Herma Harte 86  Staphorst 32:10
8 Karlien Hoeve 90 AV de Sprinter 32:33
9 Corola Steenbergen 81 AV de Sprinter 33:27
10 Daniélle Kooi 71  Meppel 35:10

10H, 10 KILOMETER

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Michiel Huzen 75 AG'85 37:30
2 Harold Engels 83  Staphorst 38:37
3 Robert Groenink 80 AV de Sprinter 39:34
4 David Pereboom 85 AV de Sprinter 39:46
5 Gerjan Bakker 79  Dwingeloo 40:28
6 Rick Pieters 91 Meppel 40:53
7 Edwin Wallinga 74  Hasselt 41:26
8 Jan Talen 81  Staphorst 44:50
9 Sander Foekema 82 Rogat 44:53
10 Arjan Hoeve 82  Meppel 45:00
11 Marcel Visscher 78  Meppel 45:11
12 Edgar Suselbeek 81 Meppel 46:08
13 David Koster 84  Meppel 46:43
14 Ronald Brakke 80 Staphorst 46:49
15 Klaas Boessenkool 75  Staphorst 48:00
16 Roel Hoeve 81  Punthorst 48:38
17 Jan Dunnink 76  Staphorst 49:42
18 Wiebo Walsma 75 AV de Sprinter 51:41
19 Peter Velthuis 85  Meppel 53:00
20 Erik Velthuis 92  Meppel 53:01
21 Ralph de Vries 78 AV de Sprinter 54:09
22 Luc Coolman 83  Meppel 55:07
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Uitslagen 32e McDonald's Trimloop-4-Daagse
Meppel - Dinsdag 14 mei 2013

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
23 Bob Cornelissen 82  Meppel 56:33
24 Oscar Visser 78 Meppel 56:43

10H4+, 10 KILOMETER

Plts INEET] GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Jan Scheenstra 70 Start'78 34:01
2 Gerard Dunnink 66  Steenwijk 37:35
3 Albert Mussche 70 AG'85 39:05
4 Bennie Akkerman 69 AG'85 39:27
5 Ronald Kruidhof 72  Staphorst 41:23
6 Dick Duiker 64  Vledder 41:59
7 Erik Dambrink 68  Meppel 42:09
8 Ronnie Krul 69 AG'85 43:13
9 Mello Havinga 64 AV de Sprinter 44:47
10 Albert de Boer 63 AG'85 45:21
11 Jeroen Huis in 't Veld 71  Meppel 46:15
12 Dick Metselaar 64  Meppel 46:20
13 Edwin Kerkdijk 72 Meppel 46:42
14 Iwan Prij 71  Meppel 51:44
15 Sjaak Kors 64  Meppel 55:53

10H5+, 10 KILOMETER

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Klaas de Haan 60 Start'78 40:49
2 Evert Bisschop 60 Reestrunners 41:08
3 Roelof Sondaar 59 AG'85 42:39
4 Jan Zwanenburg 57  Wetering 44:01
5 Cor Kooiker 49  AG'85 44:57
6 Kees-Herman Mulder 60 Meppel 45:03
7 Albert Holtland 60 AG'85 46:13
8 Henk Nimeijer 52 LGR'88 46:28
9 Danny Olinga 61 AV de Sprinter 46:37
10 Jan Witte 52  Meppel 47:55
11 Jelco Bosma 57 Hoogeveen 47:56
12 Ben Schimmel 61 AG'85 48:22
13 Kees Ruijter 56 AV de Sprinter 48:45
14 Jan Fransen 43  Hasselt 49:01
15 Gunter Runow 52  Reestrunners 49:14
16 Jan Hup 58 AV de Sprinter 49:29
17 Mans Veldsink 57 Dedemsvaart 49:53
18 George de Roo 59  Friesland 50:55
19 Jan Stuiver 47  Zwolle 52:28
20 Stein van lttersum 44 AV de Sprinter 53:13
21 Henk Wallinga 42  AG'85 53:17
22 Pieter van de Linden 61 Koekange 56:45
23 Gerard Velthuis 57  Meppel 57:00
24 Ronald Katoele 62 Meppel 57:49
25 Gerrit Wouda 29 AV de Sprinter 1:14:47

10D, 10 KILOMETER

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Marielle Timmerman 94  Punthorst 47:22
2 Ellen Pol 81  Zuidwolde Dr 47:56
3 Wanda Rietkerk 85  Meppel 53:05
4 Amarins Krol 84 AV de Sprinter 54:09
5 Mirjam Roomer 78  Meppel 56:44
6 Marit Mijnheer 84  Meppel 58:16
7 Alberdine Heuvelman 82  Meppel 59:30
8 Jenita Reinders 84  Meppel 59:30
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Uitslagen 32e McDonald's Trimloop-4-Daagse
Meppel - Dinsdag 14 mei 2013

10D3+, 10 KILOMETER

Plts INEET] GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Janneke Molenhuis 77 AV de Sprinter 41:42
2 Gerda Akkerman 68 AG'85 48:49
3 Marloes Roo 77 AG'85 51:17
4 Anneke Mooy 68 AV de Sprinter 52:39
5 Alice Veijer 75 AG'85 54:47
6 Stijntje Troost 69 AG'85 55:29
7 Alida Dienaar-Boers 76  Meppel 59:07

104+, 10 KILOMETER

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging  Tijd
1 Petra Hasper-Ten Kate 63 AV de Sprinter 39:48
2 Silvia Talen 62  Meppel 49:14
3 Anet van den Berg 60  Meppel 51:18
4 Harma Koster-Hoorn 64 AV de Sprinter 58:16
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